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De Beaune S. (2025) – Une 
journée au temps de la préhis-
toire, Paris, Éditions Eyrolles 
(coll. 50 objets racontent), 
ISBN  : 978-2-416–01757-5, 
174 p., 22,90 €.

Ce livre de 174 pages est fasci-
nant par sa qualité et sa présen-
tation. Notre collègue Sophie 

Archambault de Beaune a réalisé un ouvrage d’une 
grande élégance dans sa conception. L’idée de retra-
cer, sur un fond scientifique irréprochable, concernant 
la France et l’Europe occidentale et centrale, la vie des 
populations humaines du Paléolithique supérieur, est pro-
prement géniale.

L’ouvrage est structuré en fonction des activités dans 
et autour de la vie d’un campement, entre le Châtelper-
ronien, l’Aurignacien, le Gravettien, le Magdalénien et 
une incursion dans le Paléolithique final. Sont ainsi évo-
qués l’habitat, la collecte du petit gibier, la taille du silex, 
la pêche, la chasse, l’habillement, les repas, les activités 

artistiques, les jeux d’enfants, l’exploration souterraine, 
l’importance du renne, le traitement des personnes âgées 
et invalides, le mammouth prestigieux, les soins donnés 
aux morts, la parure masculine et féminine, les jeux, les 
danses et les chants. Rien n’est laissé au hasard. Les dif-
férents sujets sont tous appuyés sur des sites, structures 
et objets précis et illustrés. L’illustration bien sourcée est 
d’ailleurs d’une extrême qualité avec plus de 150 photos 
et dessins. Trois grands temps de la vie préhistorique sont 
ainsi mis en scène : « Le jour se lève », « Un après-midi 
ensoleillé » et « Le temps du repos ». Le livre s’ouvre 
sur une frise chronologique claire et simple et néanmoins 
utile au lecteur en fonction de ses connaissances.

Bien sûr il était plus aisé et moins risqué de traiter 
de ces sujets chez les populations modernes dont nous 
sommes les descendants directs, que chez les Néander-
taliens.

Un livre fascinant et scientifiquement précis et étayé. 
À acquérir absolument.

Jean-Laurent Monnier

UMR 6566 CReAAH

forme d’état embryonnaire, situation particulièrement 
perceptible au sein des cultures des Tumulus armoricains 
ou d’Únětice.

La synthèse réalisée par les trois organisateurs Sté-
phane Blanchet, Théophane Nicolas et Bénédicte Quil-
liec permet de rendre compte des apports des différentes 
contributions de ce colloque, partie fort utile pour le lec-
teur qui bénéficiera également des résumés de chaque 
article, regroupés en fin d’ouvrage avec, dans tout le 
volume, des illustrations de grande qualité et une biblio-
graphie significative associée à chaque article. Il s’agit 
donc d’un ouvrage de référence pour l’âge du Bronze 
ancien européen, et les contributions françaises sur dif-
férentes régions viendront compléter de façon pertinente  
les synthèses régionales produites dans l’ouvrage édité en 
2025 sur L’Âge du Bronze en France sous la direction de 
Cyril Marcigny et Claude Mordant.
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